Cours Collectifs JANVIER

Jeudi 2
Vendredi 3
Samedi 4
Dimanche 5
Mercredi 8
Jeudi 9
Vendredi 10

Samedi 11
Dimanche 12
Dimanche 12

Mercredi 15
Jeudi 16
Vendredi 17
Dimanche 19
Mercredi 22
Jeudi 23

Vendredi 24
Samedi 25
Dimanche 26
Dimanche 26
Dimanche 26
Mercredi 29
Jeudi 30
Vendredi 31

15h00 - 16h00
15h00 - 16h00
11h00 - 12h00
11h00 - 12h00
11h00 - 12h00
16h00 - 17h00
16h00 - 17h00
11h00 - 12h00

14h00 - 15h00
15h00 - 16h30

11h00 - 12h00
16h00 - 17h00
16h00 - 17h00
11h00 - 12h00
11h00 - 12h00
16h00 - 17h00
16h00 - 17h00
16h00 - 17h00
10h00 - 11h00
11h00 - 12h00
14h00-16h30
11h00 - 12h00
16h00 - 17h00
16H00 - 17h00

Swing
Approches levées

Swing

Départ (mise en jeu)

Bois de parcours
Putting
Approche 30-70m
Grip + Posture

Parcours compact
Regles

Swing
Approches roulées
Parcours compact
Putting
Bois de parcours
Bunker
Swing
Approches roulées

Approches levées
Regles

Passage carte verte

Parcours compact
Swing

Grip + Posture




